
 

【講座内容】 

◆スマホカメラアプリの設定と使いこなし方 

◆ブレない撮り方、簡単にできるライトのコツ 

◆上手な商品写真を撮ってみよう 【実習】 

●インスタグラムの登録、自己紹介文掲載 

（登録済みの方は休憩） 

●インスタグラムの効果的な加工、レタッチ 

●運営上のコツと落とし穴 

海外からの訪日者に対して大手企業や観光協会等では早くから Instagram を

活用して､集客や販促に大きな成果を上げています。 

文字や言葉では伝わらない外国人はじめ､日本国内でもまだまだ知ら

れていない情報を Instagram の写真を使って発信しましょう。 

本講座では､各自が持参した商品を被写体にして､魅力的な写真の撮り

方と､Instagram の登録方法から基本的な使い方まで習得します。 

■持参品 
・充電済みスマートフォン（Android、iPhone） 
・撮影する商品や製品 ・懐中電灯などのライト 

■準備必須 
受講者は､事前に Instagram アプリのダウンロードを
済ませて頂きます。 

★詳しくは「開催要項」でお知らせいたします。 
また､募集チラシにも記入いたします。 

＊１８０分  

＊交通費は「東京駅」から 
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コンプルサポート 代表  
佐々木 綾子  
デジカメインストラクター。 
大学卒業後、パソコンショップに
入社。販売・自作パソコン担当
を経て独立。富士通系パソコン
教室の講師､東急百貨店、ＮＨ
Ｋカルチャー文化センターのデジ
カメ写真入門教室等を担当。 

【講師】 

「スマホ写真撮影講座」 （１２０～１８０分） 

「デジタルカメラ写真撮影講座」 （１２０～１８０分） 

■佐々木綾子の他のテーマ 

現在、Microsoft オフィススペシャリスト Word 上級やフォトマ
スター検定１級､富士通オープンカレッジ認定講師の資格を
持ち、パソコン・デジカメ講座の講師として活躍中。 

 


